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pätestens, wenn die eigenen Kinder eingeschult werden, tauchen Fragen auf. Diese Fra-
gen können das Thema Hausaufgaben, Schulangst oder Vorfälle auf dem Pausenhof be-

treffen. Eltern suchen Antworten auf diese Fragen. Gleichzeitig sehen sie sich mit eigenen
Unsicherheiten konfrontiert. Kann man das die Lehrkraft fragen? Liegt es vielleicht an mir
oder meinem Kind? Mache ich vielleicht etwas falsch? Diese Unsicherheiten will Detlef Trä-
bert Eltern nehmen und mit seinem Büchlein „Das 1x1 des Schulerfolgs“ diskrete Anregun-
gen vermitteln, damit Eltern „Ängste verlieren und ihr Gesicht gewinnen“.

S

Auf gut 188 Seiten findet man 44 neu zusammengefasste Artikel, die als Kolumne in der
Zeitschrift „familie&co“ bereits erschienen sind. Um sie gesammelt zugänglich zu machen,
veröffentlichte der Beltz Verlag das Büchlein mit allem, „was Eltern wissen müssen“. Träbert
Absicht, so schreibt er im Vorwort, ist es, „Eltern Lerntipps für den Nachwuchs zu vermit-
teln“. Diese Tipps sind in 44 Kapiteln dargestellt, die wiederum in vier Blöcken zusammen-
gefasst sind. Im ersten Teil geht es um Fragen rund um das Thema Klassenzimmer, im zwei-
ten Teil um den Pausenhof. Im dritten und viertel Teil werden zudem Hausaufgaben und das
Themenfeld des Schulwechsels bearbeitet. 

Alle Artikel sind knapp gehalten, informieren über das Nötigste und bieten Praxistipps und
Unterstützungsangbote für Eltern. Freilich kann in diesem Umfang keine vertiefende Ab-
handlung zu einzelnen schulischen Themen erwartet werden. Dennoch gelingt es, Elternfra-
gen aufzugreifen und Mut machend zu beantworten. Die Botschaft, die hinter den einzelnen
Bausteinen steckt,  könnte lauten: Informiert euch und geht die Angelegenheit  souverän,
aber gelassen an.

Empfohlen  sei  das  Buch
allen Eltern, die bezüglich
der  Schulprobleme  ihrer
Sprösslinge entweder An-
regungen  suchen  oder
den  Kontakt  zu  anderen
Anlaufstellen  (Lehrkräfte,
Schulleitung,  Erziehungs-
beratung, Jugendamt etc.)
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bisher scheuen. Gleichzeitig kann Träbert Zusammenstellung ein erster Schritt in die Rich-
tung sein, sich autonom zu informieren und den schulischen Angelegenheiten der eigenen
Kinder gelassen zu begegnen. Einziger Kritikpunkt: Schwarze Druckfarbe hätte der Lesbar-
keit besser getan als das ausgewählte Orange.
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